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NOLIKUMS 

Ventspils novada  ģimeņu sacensības   
 

 

MĒRĶIS UN UZDEVUMI 

 

Popularizēt veselīgu un aktīvu dzīves veidu Ventspils novada ģimeņu vidū. 

Noskaidrot sportiskākās ģimenes . 
 

VIETA UN LAIKS 

 

Sacensības notiks  2012.g.21.jūlijā, Piltenē, pilsētas svētku ietvaros. 

Sacensību sākums  plkst.13.00 
 

SACENSĪBU ORGANIZATORI 

  

Sacensības organizē  un vada Piltenes pilsētas pārvalde sadarbībā ar Ventspils  

             novada sporta padomi.  

 Sacensības tiešā vadība –  galvenais tiesnesis Arno Kiršteins. 

   
DALĪBNIEKI 

 

Sacensībās piedalās Ventspils novada un Piltenes pilsētas ģimeņu komandas. 

Komandā 4 dalībnieki – tētis, mamma un 2 bērni, vecumā līdz 14 gadiem. 

Viens komandas dalībnieks var nebūt ģimenes loceklis, kuru var aizvietot ar  

draugiem, radiem, kaimiņiem. 
    

SACENSĪBU  KĀRTĪBA 

 

Sacensībās tiks iekļauti dažādi veiklības, spēka, atjautības, sporta spēļu elementi 

un kombinētā šķēršļu joslas stafete. 

          

APBALVOŠANA 

 

Sacensību uzvarētājus apbalvos ar Ventspils novada diplomiem, medaļām un 

balvām. 
    

 

PIETEIKUMI 

  

Par ģimeņu komandas dalību sacensībās jāpaziņo sacensību galvenajam 

tiesnesim A.Kiršteinam līdz 17.jūlijam pa telefonu 26481320 vai e-pastu 

arno.kirsteins@gmail.com. Apstiprināt savu dalību sacensību dienā 

2012.g.21.jūlijā līdz plkst.12.00 sacensību vietā ( parkā pie Kultūras nama).   

mailto:arno.kirsteins@gmail.com

