
Ventspils novada jauniešu FACEBOOK un INSTAGRAM kontos top stāstu sērijas par 
jauniešiem pagastos. 

 
 

#12stāsti #jauniešinovadā #Vārvesjaunieši Mēs, 

Vārves ciema jaunieši, esam ļoti saliedēti, mērķtiecīgi 

un aktīvi. Dzenājam bumbas jebkuros gadalaikos, gan 

futbolā, gan volejbolā, gan basketbolā un pat hokeja 

ripas - ziemā. Mums ir ļoti paveicies, ka mums ir laba 

sporta infrastruktūra un atrodamies pašā Ventas 

krastā.  

Vārves jauniešu centra vadītāja ir Marija Jaroslavska, 

kura vienmēr cenšas jauniešus ieinteresēt ar dažādām 

nodarbībām un informēt par interesantiem 

notikumiem/pasākumiem. 

Mēs esam jaunieši no dažādām vecuma grupām, kuri 

izmanto visu, ko pagasts, novads, valsts un pat Eiropa 

piedāvā.  

Šobrīd gaidām atbildi no projekta, ko iesniedzām 

Eiropas solidaritātes korpusa piedāvātajā programmā, kurā vēlamies iegūt 

līdzfinansējumu pašiem savas mini sporta zāles izveidei, kura dos iespēju iekļaujot 

dažādas jauniešu vecuma grupas veicināt savstarpējo solidarizēšanos caur dažādām 

sportiskām un veselīga dzīvesveida veicinošām aktivitātēm. #parizdošanos 

#jauniešuiniciatīva Mēs ar JUMS lepojamies!!!  

 

#12stāsti #jauniešinovadā #Ugālesjaunieši Jaunieši, 

kas uzdrīkstas sekot saviem sapņiem. Viņu gribasspēku 

var saskatīt viņu darbos. Viņi ir sava novada un pagasta 

patrioti un iznes Ugāles vārdu Latvijā. Brīvajos brīžos 

apmeklē dažādas Ugālē piedāvātās aktivitātes. No visām 

aktivitātēm ar lielāko aizrautību un entuziasmu iesaistās 

sporta un mūzikas nozarēs. Labprāt uzrīkos un novadīs 

kādu aktīvu pasākumu, piemēram, sporta spēles, novada 

jauniešu draudzības vakarus, pārgājienus. Šie jaunieši 

vēlas, lai Ugālē tiktu iekārtota vieta, kur varētu atpūsties, 

rīkot āra pasākumus un vasarās izbaudīt zaļumballes 

kopā ar citiem novada jauniešiem. Ugāles jaunieši 

noteikti atbalstīs citu pagasta piedāvātos projektus un 

labprāt iesaistīsies tajos ar savām idejām un 

palīgspēkiem, lai Ventspils novads kļūtu ar jauniešu 

idejām un darbiem bagāts . #parizdošanos 

#jauniešuiniciatīva Mēs ar JUMS lepojamies!!!  
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#12stāsti #jauniešinovadā #Usmasjaunieši Jaunieši 

ar ceļa somām. Kopš 2009.gada, kad Usmā slēdza 

pamatskolu, Usmas jaunieši vienmēr ir ceļā. Usmas 

ezera brāzmaino vēju norūdīti, spējuši savu identitāti 

saglabāt gan citos mūsu novada pagastos, gan 

kaimiņu novados. Ar lepnumu vienmēr iestājas par 

savu pagastu, savām mājām. Sportiski un pilni 

entuziasma . Radoši un ar jaunām idejām. Arī 

nosvērti un pilni apņēmības dzīvē nekad nepadoties. 

Tādi ir Usmas jaunieši! Vasarā viņus var atrast Usmas 

publiskajā pludmalē, kur var peldēt, spēlēt bumbu vai 

izvingroties āra trenažieru laukumā. Drēgnākā laikā 

jaunieši labprāt apmeklē spēļu vakarus un citus sev 

interesantus pasākumus tautas namā “Usma”, kur par 

viņu labsajūtu rūpi tur Elana Jurgena. Usmas jaunieši 

redz, ka Usma ir laba vieta dzīvošanai, jo te nav 

ikdienas steigas, bet patīkams klusums un svaigs gaiss. Usmas jaunieši cer, ka Usmas 

publiskā pludmale tiks attīstīta un pilnveidota kā brīvā laika pavadīšanas vieta, kura būtu 

saistoša ne tikai pašiem, bet arī jauniešiem no citiem pagastiem. Usmas jaunieši ir gatavi 

kravāt ceļa somas un doties ceļā, lai kopā ar pārējiem Ventspils novada jauniešiem 

īstenotu visdullākās un visforšākās idejas! #parizdošanos #jauniešuiniciatīva Mēs 

ar JUMS lepojamies!!!  

 

#12stāsti #jauniešinovadā #Zlēkujaunieši 

Dzīvespriecīgi, aktīvi, smaidīgi, sportiski ir Zlēku 

jaunieši. Viņiem patīk ziemā slidot, vasarā peldēt 

un braukt ar riteņiem, piedalīties skriešanas 

pasākumos un iet garās pastaigās, it īpaši tagad, 

kad Karātavkalnā var salasīt pilnu sauju 

vizbulītēm. Jaunieši ir dabasmīļi un sportotkāri, 

tomēr gaida, kad atkal varēs pulcēties 

iekštelpās, lai apmeklētu Dienas centra brīvā 

laika pavadīšanas telpas, kur katrs atrod savu 

nodarbi- citi, lai kopīgi spēlētu galda spēles, citi, 

lai mācītos cept našķus, šūtu spilvenus, locītu no 

baloniem zvēriņus un gūtu dažnedažādas 

lietderīgas un foršas prasmes kopā ar centra 

vadītāju Initu Vekmani. Kā jaunieši paši saka: "Vēlamies “izlogoties” no tiešsaistes un būt 

kopā, lai īstenotu mūsu sapņus.” Zlēku jaunieši vēlas iepazīt visu pārējo 11 pagastu 

novada jauniešus, un labprāt jau šovasar uzaicinātu visus garākā pārgājienā pa Zlēku 

takām!  #parizdošanos #jauniešuiniciatīva Mēs ar JUMS lepojamies!!!  
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https://www.facebook.com/hashtag/jaunie%C5%A1uiniciat%C4%ABva?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXL9lwvkMJKVbaHhD3mvfOITbFoiFaUHstppa8QIdWQj8GP4kb4KlBnaqS9MtNRAwgol_Nd-o-BCiupnV3Rj-RsGENrbDVdP6TApbZMMa6pKOjD6DYi-3Rg_SDy4MKwMBQ0kz-Vh0e6I2Yd5EaBfLGzoAzYw88rSC5dE7sEKp5GrA&__tn__=*NK-R
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#12stāsti #jauniešinovadā #Puzesjaunieši 

Jaunieši, kuriem ir vieta- savs jauniešu centrs, kurā 

viņi paši radījuši un īstenojuši savas ieceres, 

veidojuši sev ērtu vidi. Puzes jaunieši lapbāt bauda 

kino vakarus, izliek enerģiju sporta pēcpusdienās, 

dodas nakts velo braucienos, ir uzņēmuši ciemiņus 

no tuvākām un tālākām vietām, paši organizē 

pasākumus, realizē vietēja mēroga projektus, 

izrādot savu brīvprātīgu iniciatīvu, piedalās 

organizatoriskajos darbos, nebaidās uzdrīkstēties 

un pārstāvēt savu pagastu dažādos pasākumos, 

tādējādi arī sajūtot atbalstu un uzticēšanos. Viņu 

uzticības persona un ideju atbalstītāja nu jau 11 

gadus ir Sibilla Veģe, kura ar savu klātesamību un 

enerģiju iedvesmo un spēj paļauties uz jauniešu 

idejām, ko jaunieši novērtē un redz kā galveno īpašību, kas nepieciešama, lai jaunietis 

justos uzklausīts un saprasts. Puzes jaunieši labprāt uzņemtos īstenot kāda lielāka mēroga 

projektu, kas nestu labumu visiem novada jauniešiem. Viens no šādiem pasākumiem bija 

pirmais Ventspils novada jauniešu forums. Tam jābūt ikgadējam! #parizdošanos 

#jauniešuiniciatīva Mēs ar JUMS lepojamies!!!  

 

 

#12stāsti #jauniešinovadā #Piltenesjaunieši 

Jaunieši, kas vēlas tapt saklausīti; labprāt dalās ar 

savu skatījumu, savu viedokli par sev 

interesējošām tēmām. Viņu lielākais sapnis ir 

pašiem savs jauniešu centrs. Viņu līderis un ideju 

atbalsītājs, kā arī cilvēks, kas redz jauniešu 

potenciālu un darba ar jaunatni nozīmīgumu ir 

Roberts Bernsteins. Piltenes jaunieši lepojas ar 

brīvi pieejamo sporta stadionu, bet viņi labprāt 

izmantotu arī brīvu pieeju sportam iekštelpās. 

Viņiem ir daudz labu ideju, kuras vēlētos īstenot 

savā pilsētā, viena no tām- Ventspils novada 

jauniešu sadraudzības sporta spēles. 

#parizdošanos #jauniešuiniciatīva Mēs ar JUMS 

lepojamies!!!  
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#12stāsti #jauniešinovadā #Jūrkalnesjaunieši Jaunieši 

ar degsmi darīt, organizēt un iesaistīties. Viņu uzticības 

persona un jauniešu ideju atbalsītāja ir Kristīne Skrulle. 

Jūrkalnes jaunieši iesaistās teātra mākslā, tā ir viņu mīļākā 

nodarbe. Viņi nebaidās paust skatījumu par 

nepieciešamībām un uzlabojumiem pagastā visu 

iedzīvotāju labumam. Lai arī tie ir lieli sapņi, tie ir 

pavisam reāli un pat vajadzīgi. Jūrkalnes jaunieši ir par 

novada jauniešu sadraudzību un kopīgu aktivitāšu 

ikgadēju nepieciešamību, tāpēc ir uzņēmušies vienu no 

saviem sapņiem, kas attiecināms uz Ventspils novada 

jauniešiem, īstenot jau vasarā. #parizdošanos 

#jauniešuiniciatīva Mēs ar JUMS lepojamies!!!
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